
Longeville sur Mer– St Cyr en TalmondaisLongeville sur Mer– St Cyr en TalmondaisLongeville sur Mer– St Cyr en TalmondaisLongeville sur Mer– St Cyr en Talmondais

Circuit de 31 km dont 93% de chemins
Accessible aux cavaliers et attelages (sauf piste équestre pour les attelages)

1-Piste équestre de Longeville: 6,5 Km de piste équestre balisée1-Piste équestre de Longeville: 6,5 Km de piste équestre balisée1-Piste équestre de Longeville: 6,5 Km de piste équestre balisée1-Piste équestre de Longeville: 6,5 Km de piste équestre balisée

Départ : La Palonnière ( Les Conches)  Possibilité de stationnement au départ et barres 
d’attache; autre  départ possible au numéro 14 de la piste équestre.

Le parcours est balisé, numéroté de 1 à 26 . Il manque quelques numéros, mais cela ne 
présente pas de difficultés. Il s’agit d’une piste ensablée . Une partie est, par endroits, 
trop  profonde pour les attelages. 

Il est interdit de rejoindre la plage à partir de la piste équestre par les chemins des 
dunes. 

2- Les Conches- Maison Neuve : 2- Les Conches- Maison Neuve : 2- Les Conches- Maison Neuve : 2- Les Conches- Maison Neuve : 

Départ à travers les marais vers La Maison Neuve 

Parcours sans difficultés, accessible aux attelages, même si quelquefois cahoteux sur les 
rives des canaux. 

3- La plage:3- La plage:3- La plage:3- La plage: 

➢ elle est interdite du 15 mai au 15 septembre. 

➢ en dehors de cette période: possibilité d’une belle promenade à marée basse , 
entre la pointe du Grouin du Cou et Jard sur mer: environ 11 km. 

Hébergements à proximitéHébergements à proximitéHébergements à proximitéHébergements à proximité    ::::

– Ranch des Ecureuils à Longeville sur Mer
– Camping de La Grisse au Givre
– Gérard MASSON à St Cyr en Talmondais


